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POMAHAME DETOM, ABY SA ZASA SMIALI

»Bably dokdZu u chorych deti ¢asto viac ako pilulky — vycarovat tismev,

zahnat smutok za domovom, pomdct na chvilu zabudnut na bolest a trapenie.”
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Zopar slov na tvod

Rok 2015 bol pre nas opet rokom udrziavactm. Pokvadujeme v pravidelnych navstévéch bratislavskej
nemocnice na Kraméaroch a navstévujeme véechna détsk4 oddéleni. Nové uro [ogii a hemato [ogii, diky
podpof’e spo[eénosti B Braun. Ostatn{ oddélent (onkohemato[ogie, psychiatrie, neurolégie, kozné,
chirurgia i ortopédia) nds uz znajt a vidy nas srdeiné vitajl. Janka Tothovd rozSifuje sviyj repertodr
pisnidek o pisnitky pro vét§l déti. Je schopna zahrat nejriizngj§l styly a svétové kapely a to ma
u teenagerii velky uspéch. Dat se ndm zvl48té préce na psychiatrii. Tato oddélent jsou opravdu
takovj/m[ zapomenutymi misty, kde déti moc vzruchtit zvend nemaji. A proto nas opravdu pokaﬁdé
vitaj( s otevrenou naruél. Diky charismatickému Matkovi Zakovi, hravé Jance Sege$ové a Zivouctmu
Jjukeboxu Jany Hladné se na oddélent viechny smutné tvave vzdycky rozzat a prijdou se podivat
i ses’cﬁéky, [élkati a terapeuti.

Bé’oky v nemocnici na Slovensku spo[wpracuji tzce s Loutkami v nemocnici v Cechdch, a tak letos
vzniklo &esko-slovenské CD Dobra medicina, ktere obsahuje autorske pisnicky z predstaveni pro
deti. V dubnu 2015 se Praze v divadle Minor se uskuteénil koncert a detske odpoledne pro vsechny
pratele a darce obou sdruzeni.

Vzhladom na to, Ze sme neziskali dostatok peﬁaﬁn}’/ch prostriedkov, nemohli sme si nechat vyrobit’
nové babky, ale zah4jili jsme pripravne prace. Doufdme, ze v roce 2016 bude mit premiéru novd
inscenace pro vét( déti Bild velryba podle Hermanna Melvila.

Tento rok nds podporila Kofola a B Braun. Celkova &iastka bola postatujica skutoéne len na
vystupovania. Hrali sme i benefiéne.

Tesime sa, ze nasledujﬁci rok bude priaznivejsi a dekvy'eme viem, ktei nds majl radi.

Marka Mikova

Statutémy zastupca




Poslanie a ciele organizacie

Obdianske zdruenie BABKY V NEMOCNICI sa venuje préci na poli dramatoterapie s dérazom
na vywitie mofnosti babky a hudby a rozvija spektrum aktivit v oblasti psychosocialnej starostlivosti.

Poslanie:

® Babky v nemocnici - to je divadlo, ktoré sa snazi ulahcit detom pobyt v nemocnici.

® Prostrednictvom divade[n}'/ch predstaveni, hier a pesniéiek poméhame mal}'rm pacientom liecit
sa.

® Otvdra priestor pre komunikdciu a verbalizédciu momentalnej nelahkej situacie.

Cielové skupina:
Detivo veku 2 — 18 rokov,
Rodic¢ia hospitaﬁzovan)'/ch deti,

Zdratovnicbq/ personé[,

Nagtm cietom je:

® Bezprostrednd komunikacia s detmi prostrednictvom babky a ich odptitanie od prezivania
reality choroby.

e Hladanie novych ciest ako pomdct hospitalizovanym detom v procese lietby.

® Rozvoj spolupréce s ofetrujiicimi lekdrmi a rodi¢mi — posilnenie terapeutického vyznamu

Vea[izovanych navstey a divade[n)’/ch predstaveni.

Ako to robtme?



Nasa praca je zaloZend na bezprostrednej komunikacii s detmi pvostrednictvom bé’oky a
odpittania detského pacienta od prezivanej reali‘ty choroby.
Babka sa stdava médiom, cez ktoré sa d4 komunikovat a neverbalne, vytvara priestor pre hru,

odburava bariéry hanblivosti a strachu, prinasa smiech a uvolnenie.

Spo[upracuy’eme s oSetrujucimi lekdrmi, zdravotnickym personé[om aj rodi¢mi, &m sa projek’c
stava formou arteterapie, s diferencovan}’/m pristupom k detom s roznymi chorobami.
Sledujeme trendy v oblasti dramatoterapie a psychosocidlnej starostlivosti a snaZime sa ich
vyutvat pri realizdcii nasich ndvtev i priprave novych projektov.

Prind$ame detom do nemocnic mnozstvo babok — mal)’/ch ive[’k)'/ch, prindsame rozprévky a
pesniéky, prinasame moznost hrat sa a rozprévat’.]aviskom sa moze stat aj nemocnicna
posﬁe[’ka.

Nie je to oby&ajné predstavenie — hrdme sa s detmi a pre deti. Otvarame priestor dévery a
pochopenia - deti sa zapajajit do hry, naéepkévajﬁ, poméhajﬁ, vymj/él'ay'ﬁ pribehy, hny'ﬂ S
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babkami a ¢asto sa zveria so svojim trapenim.

Tak, toto je nada medictna...



LUDIA
Organizan4 $truktira

Rada o.z.
Marka Mikova, predsedniéka
Jana Sege$ovd, podpredsednicka

Hana, Grancifov4, tajomnictka a konatelka

Kontrolné orgéany zdruZenia

Funkeiu kontrolného organu vykonava Snem

Snem [ Valné zhromaZdenie
Je wcho[n}’/m organom zdruzenia, volt radu 0.z., schvaluje stra’cegick)’/ plém ¢innosti zdruzenia ,

kontroh)_tje hospodérenie organizicie

Clenovia zdruZenia

Marka Mikovd, Jana Segesova, Hana Grancicova

Reahzaffn}’l tim
Jana Segesova, Jana Hladn4, , Martin Zak, Marka Mtkov4,

Hana Grandicovd, Alexandra Svolikové,]aku’o Matéj ka a Silvia Salétkova.



Reaﬁzaén}’/ tim

Marka Mikova - divadelna reZiserka a babkoheretka

Vy§tudovala DAMU - b4bkarskit faku[tu, odbor rézia - dramatwgia. Hrala princeznu Ruzenku vo ﬁlme
Ako sa budia princezné. Pracovala v divadle Minor, v divadle Lampionv Kladne, v Te$tnskom divadle Bajka,
v bébkovom divadle v nemeckom Ravensburgu. Pedagogicky spolupracuje aj na vyucbe a inscenéciach
VOSH a DAMU. Pravidelne zasad4 v porotdch vyznamnych festivalov babkového divadla (napr. Loutkavska
Chrudim). Hrd a spieva v ddmskej kapele Zuby nehty. Napisala tri knizky pre deti (Roches a Bzunda,

Knihafoss a]0537). Za posledné dve bola nominovand na cenu Magnesia Litera.

Jana SegeSova - babkoherecka

Je absolventkou bdbkoherectva na DAMU v Prahe.

Od roku 1985 hré divadlo pre deti, pripravuje projekty a spolupracuje s obéianskymi zdruZeniami, ktoré
tvoria pre deti. Od roku 1997 pracuje na ZUS v Bratislave a okoli. Pre Ziakov reZtruje ich predstavenia, ktoré
st pre mladych hercov aj pre ich divakov doleZitym zaZitkom. Dramatoterapiou sa priblizuje klientom v
socidlnom zariadent...Lep$i svet (pracovné dielne pre mentalne postihnutych). Od konca 9o. rokov je
&lenkou OZ Jablonka, v ramci ktorej robi na letnych tdboroch Ekorozprévky. Jana je zakladatelka divadla

Dunajka s 15-roénym pdsobenim a divadla Svetlonos (1996 -2003). V roku 2000 hrala v slovenskom filme

,Kraj inka“ (rézia M.Sulik).

Jana Tothova - speva(vzka, textarka, hudobnitka

Od roku 1989 je élenkou skupiny Tornddo Lue. Ako host t¢inkuje a hudobne sa podiela na

predstaveniach divadla pre deti Dunajka.



Hana Granticova - tanenica a heretka

Hrala v amatérskom divadle Lucerna a neskor profesiondlne v babkovom Divadle Minor - v predstaveniach
pre deti aj pre dospelych. Utila akrobaciu u Franka Towena, kde velmi tspedne zuZitkovala svoje
pedagogické nadanie a akrobatické skuisenosti. Ako asistentka Franka Towena vyuovala aj step a

_jazzdance. Préci s detmi sa venovala a ako utitelka v materskej gkole.

Martin Zak - babkoherec a dramatoterapeu’c

Vygtudoval VSMU v Bratislave, odbor babkoherectvo. Od roku 2005 akttvne hréva divadlo pre deti po celom
Slovensku. V roku 2008 zaloZil Divadlo Agape zamerané na deti a mladez. Pracuje s Rémskymi detmi v
Plaveckom Stvrtku, tie? ajs mentalne postihnutjfmi mumi ako dramatoterapeut v DSS a ZPB MEREMA v
Modre.]eho zameranie je socialne. Veri, Ze ldska a radost sa moZu dostat véade, preto chce byt’ ich pos[om.

Ked sa deti smeju, st to tie naj krajéie chvile v Zivote Eloveka.

Alexandra Svolikova

vy$tudovala Strednii umelecko-priemyselntt $kolu v Bratislave a Babkové vytvarnictvo a technolégiu na
praiskej DAMU. Okrem vol’nej tvorloy a Véznych realizdcii ako interiér kniZnice v Lounech, alebo
meditativneho priestoru na barokovej fare sa po skonlent $kdl venuje scénografii. Spolupracovala s
divadlami HaDivadlo v Brne, Minor v Prahe, Radost v Brne, Buchty a loutky, Loutky v nemocnici, t&nské
divadlo Bajka atd. Od roku 1995 sa venuje aj kniznej grafike a ilustrdcii. Pracuje ako vytvarm4 a technicka

redaktorka v kniznom vydavatelstve Argo v Prahe.

Jakub Matéjka

Od zaloZenia za’oezpeévy’e produkciu, ﬁmdrais inga markeﬁng obéianskemu zdruzeniu Bab ky V nemocnici.
Venuje sa prqjek’com nezavislého divadla, realizoval mnoho ku[‘almych a arteterapeuﬁclg'/ch pvojektov a
charita’civych akeil v spo[upréci s naddciami ako Clovék v tisni, Sluneénice - nadécia He[eny Houdove_j,

Nadace Vize 97 Dagmar a Vaclava Havlovych a dal$ich. Ich domovska agentiora HAPPY END Production



je tieZ spoluorganizatorom festivalu ..p¥&ti vina/next wave... a podiela sa aj na realiz4cii velkych kuliumych
akeil ako je PraZské Quadriennale. Majtt za sebou 13 rokov pdsobenia na scéne Ceskej a eurdpskej kultiry a

neziskového sektoru. Jakub je zéroven riaditelom festivalu ...p¥st vina/mext wave.

Silvia Salétkov4

Vy§tudovala Ekonomickti univerzitu v Bratislave, Fakultu hospodérskej informvatiky v odbore U&tovnictvo
a audtitorstvo. V stdasnosti sa venuje vedeniu tictovnictva ziskovych i neziskovych jednotiek a poskytuje
konzltécie neziskovym jednotkdm pri vytidtovni grantovych programov. Pdsob{ zérovei ako $tatudrny
zastupca obéianskeho zdruzenia UV, o.z., ktorého cielom je podporit’ kulttone a environmentalne citenie
ludi na Zahort.

Od oktébra roku 2013 vedie t¢tovnictvo a staré sa o vytidtovania grantov i nasho ob¢ianskeho zdruZenia.
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Co hréme

O’oyéajne hrdvame v dvojé[ennych ttmoch. Niekedy hrdme pre skup inu det( v herni, inokedy aj pre
Jjedného detského pacienta na nemocnitnej posteli. Navstevy st ¢asovo odligné — ked’ hravame na
jedno’c[ivych izb4ch, stravime na jednom oddelen{ celé popo[udnie. Najcastejsie nase navstevy
zakladdme na spievani pesnitiek na prianie a potom rozvijame konkrétny pribeh s babkami s

ohladom na vek a chorobu dietata.

Co vdetko detskym pacientom pontikame:

Pribehy o Zabiakoch (jar, leto, jesent, zima)

Psiéek a macitka (O py$nej notnej kosielke)

Rozpravka o chorom Budulinkovi

O choré kvetinke 11
O sliepotke a kohtitikovi

Africkd nemocnica

Rozpravka o neposlusnej ponozke a ako to bolo dalej ...

@) vel’kej repe

Taktie¥ si md¥eme tat knizky, spievat pesnitky, malovat alebo sa len tak rozprévat...



Spolupracujiice nemocnice v roku 2015

Detska fakultnd Nemocnica s poliklinikou Kramare — Bratislava

Nemocnica svitého Cyrila a Metoda — Bratislava

Za spoluprécu na jednotlivych oddeleniach osobitne dakujeme:
- primarovi detskej k[iniky FN Trnava MUDr. Stanislavovi KriZanovi,
- hovorkyni DFNsP Bratislava Dane Kamenickej,
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Finantnd sprava, vywZitie finandnych prostriedkov

Vykaz zisku a strat za rok 2015

Oznacenie Ndzov polozky Stavv €
A Néklady

A518 Sluzby celkovo 4588,63
A518.1 Honorare 4 010,00
A518.2 Propagdcia a ostatné sluzby 578,63
As549 Iné ostatné naklady 4,00
A. Néklady celkovo 4592,63
B. Vymosy

B.662 Prijaté prispevky od inych organizacit 4780,00
B.665 Prijaté z podielu zaplatenej dane 102,63
B. Vymosy celkovo 4882,63

C. Vysledok hospodarenia pred zdanentm 290,00
D. Vysledok hospodérenia po zdanent 290,00
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Financovanie v roku 2015

Struktira hlavnych prijmov ndsho zdruZenia v roku 2015:

Druh/prispievatel Vytkav €

Dar od spoloénosti Kofola 4 000,00
Finanény dar od spoloénosti B Braun Medical
(nevyplateny v roku 2016) 780,00

Prijmy z prijatého podielu zaplatenej dane 102,63
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Obavy a strach z vySetreni, ¢1 operatnych zakrokov, odlucenie od rodiny, neistota ako
dopadne -~ vSetky ticto negativne pocity so sebou prinasa choroba a hospitalizacia chorého
cmocenict. kSt 1 fudcia ¢ d Smutnég chvil
héit p pedag rdravo nich 1 nanct. § i
( Cll 1 \p e, Jeds [ rit jetske
1} Babl peni 1 ra
1 horot - & ¢ 13 |
| l0 na Cnice d | VS ) niil uveh

,,V Univerzitnej nemocnici sv. Cyrila a Metoda / Antolsk4 11, 851 01 Bratislava/ - na Klinike pre deti
a dorast Andreja Getltka st deti na oddeleniach : vacsie deti, mensie deti a ]IS

St tu deti s roznymi diagnézami, Casté sut operacie krén)’/ch a nosn)’/ch mandli, urologické
operacie...

V utorok je operainy den a préve v tento den prichadzaji poobede na nasu detskit kliniku Bablky v
nemocnici, a’oy poteéili a zabavili deti, poméhajﬁ im prekonévat’ bolest, smuitok stves ....

Svojim programom vedia vycarit na de’csk)’/ch tvarach tismev , radost a smiech , ¢o je pre

hosp italizované deti ta naj [epéia medictna !

Pozdravujti pedagbgovia z nemocnitnej $koly na Antolske;



0 nagom zdruZen( z Facebooku a www

Katarina Tomankova
super Ze ste a drzim pa[ce, a’oy ste ﬁmgova[i este dlhooo! je to urCite spestrenie a potecha pre detiv

nemocniciach.

Vierka Pavlovi¥ové
LeZala som s malym na Kramdroch a milé tetusky nds naozaj rozveselili. Maly bol nad3eny. Je to

VA / /
uzasné amato ZYYI}/SC[.

Michaela Slobodové 16

Stretla som vés na Kraméaroch, ked som bola za svojou dcérkou na neuro[égii. Moc d’akv_Ljem za

poctivit a velmi potrebmi pracu. Priniesli ste detom do nemocnice slniecko.

Mirka Hrugkov4

Dakv_tjem, Ze robite to, ¢o Vo’oi’te.Je to super, Ze sa né_jdu taki obetavi ludia. Drzim pa[ce, nech mate

velasila energie, ako i podporovatel’ov.


https://www.facebook.com/katarina.tomankova.5?hc_location=stream
https://www.facebook.com/katarina.tomankova.5?hc_location=stream

Zakladné tidaje organizécie

Bébky v nemocnici, obtianske zdruZenie
Teplickd 9, 831 02 Bratislava
info(@)babkyvnemocnici.sk
zaregistrované dita: 26.8.2010

pod &j. VVS/1-900/90-35941

1CO: 42180805

Ulet vedeny v Fio Banke a.s. 2000184270/8330

zbierka

Fio Banka, a.s. 2500184263/8330

Kontaktné tidaje
Marka Mtkovd
Predsedni¢ka o.z.

Tel. +420 776 58 68 57

marka.mikova(@)bab kyvnemocnici.sk

produkcia, propagécia, fundraising
Jakub Matéjka

Tel. + 420 603 864 595
jakub.matejka(@)babkyvnemocnici.sk
Skype: matejkaj

www.bablkyvnemocnici.sk - www.facebook.cz/babkyvnemocnici
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